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Harde woorden schaver

Bijbellezing:
Spreuken 27:17;
Jakobus 3:14;

2 Johannes 1:1

“Soms zeg ik harde woorden.
Zijn het harde woorden die
kwetsen of harde woorden die
schaven? Soms is mijn motivatie
verkeerd. Dat kwetst. Of mis-
schien is mijn motivatie wel
zuiver, maar komt het bij jou
toch hard aan.”

“lk wil dat je verandert. Maar ik
begrijp ook wie je bent. Ik snap
hoe je z6 geworden bent. En ik
sta naast je, ook al ben je nog
niet wat ik verlang. Ik laat je
nooit gaan. Ik blijf altijd. Want
ik geloof in jou, ook al ben je
nog op weg.”

“Ik ben ook op weg. Soms lijkt
die weg hard en onbegaanbaar.
Maar het helpt wanneer je van
mij houdt. Als jij bij mij bent en
mij liefhebt kan ik het wel aan.
Laat mij vertellen wat er in mij
omgaat. Hou mijn hand vast. Dan
vat ik moed om door te gaan.”

“Wanneer ik iets zeg, voel je dan
niet veroordeelt. Ik keur jou
nooit af.

GESPREKSTHEMA’S VOOR ECHTPAREN

Ik toon een weg die je wellicht
zou kunnen gaan. |k geloof dat
je dat kan. Mijn woorden willen
wel schaven, maar nooit

breken. Kon ik je maar de
geborgenheid laten voelen die je
op zo’n moment nodig hebt. Ik
laat je nooit gaan. Ik hou van
jou.”

“Indien ik confronteer, verwerp
ik je niet. Ik zoek een gelegen-
heid waardoor je kan groeien. Ik
wil de waarheid spreken, met
een waarachtige houding.
Wanneer je de waarheid
aanvaardt, maakt ze je vrij.
Wanneer ik waarachtig spreek,

ben ik vrij om jou lief te hebben.

Niet meer mijn ik, maar Christus
in mij. En daardoor niet meer
mijn ik, maar jij.”

“Er zijn momenten dat ik dat
niet zie. Wil je met mij bidden?”

BESPREEK OP. DE SOFA

Geef een voorbeeld van een
moment waarop je je
verworpen voelde. Luister
naar wat de ander beleefde,
zonder zijn of haar gedachten
of emoties weg te redeneren.

¢ Wat kan de ander doen of

zeggen wat jou helpt om je te
midden van discussie niet
bedreigd te voelen?

¢ Op welke gebieden waarop je

zwak bent zou je willen dat de
ander jou helpt? Hoe kan die
dat het beste doen?

¢ Welke eigenaardigheden van

de ander wil je graag met
liefde bedekken, zonder
verandering te verwachten?

Hoe zijn verkeerde motieven
een leugen tegen de waar-
heid, ook als is wat je zegt
correct?

Bespreek: confrontatie is een
gelegenheid om geestelijk
volwassen te worden. Hoe
werkt dat in jullie huwelijk?



