Bijbellezing:

JEF & HERLINDE
DE VRIESE

OVERDENKING

Wanneer de benzine in de wagen
bijna op is, vindt Jef het prachtig
om nog een tijd verder te rijden met
een knipperend waarschuwinglicht
dat er getankt moet worden.
Herlinde vindt het dringend nodig te
tanken, lang voordat het alarmlicht
brandt, maar Jef rijdt rustig verder
alsof er niets aan de hand is. T

ot op heden zijn wij nog niet zonder
benzine gevallen, maar de zoektocht
naar de grens van de benzinemeter
zou wel eens aan de kant van de
weg kunnen stranden.

Ons huwelijk rijdt niet alleen op de
‘benzine’ van de huwelijksbeloften
en de prachtige dingen die wij in het
verleden meemaakten. Onze liefde
maakt van ons huwelijk een avon-
tuur, maar indien wij niet op tijd
tanken, is het mogelijk dat de motor
sputterend stilvalt.

Een huwelijk heeft alarmlichten. De
kleine en grote dingen waar je je
aan irriteert zuigen de energie uit
de relatie. Verschil in mening, aan-
pak of persoonlijkheid worden
torenhoge obstakels. Drukte, ziekte
of zorgen verminderen de trekkracht
Een huwelijk heeft alarmlichten. De
kleine en grote dingen waar je je
aan irriteert zuigen de energie uit
de relatie. Verschil in mening, aan-
pak of persoonlijkheid worden to-
renhoge obstakels. Drukte, ziekte of
zorgen verminderen de trekkracht
van de motor.
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GESPREKSTHEMA’S VOOR ECHTPAREN

Op tijd tanken

Ef. 5:2, 18-19; Kol. 3:13; 1 Joh. 3:16.

Je valt in routine. Geen gezellige
afspraakjes meer. Niet meer samen
uit. Geen ontspanning. Geen tijd
voor dagelijks gezamenlijk gebed.
Alle alarmlichten branden!

De oude kever van Volkswagen had
een reservetank. Wanneer je geen
benzine meer had, kon je een kleine
hendel omdraaien, waardoor de
reserve beschikbaar kwam. Je had
altijd iets achter de hand. Vergeving
is zo’n reservetank. Ook op het
moment dat je niets meer hebt,
opent vergeving de weg om een
nieuwe start te maken en energie te
leveren om bij te tanken.

Dagelijks je liefde uitdrukken vult
de tank. Een lief woord. Een helpen-
de hand. Een knuffel. De deur open
doen. De afwas niet laten staan.
Zeggen: “Je bent fantastisch”.

En hoe kan je een liefdestank vullen
zonder aangesloten te zijn op de

bron van liefde? Dat is onmogelijk.
Dagelijks gezamenlijk gebed is ook
voor een huwelijk de bron van alle
leven. Ga niet op zoek naar de grens
van de benzinemeter in je huwelijk.
Dender niet verder op de snelweg
van het leven zonder bij te tanken.
Besteed aandacht aan de alarmlich-
ten, vergeef, vul de liefdestank, en
ontwikkel een gezamenlijk
geestelijk leven.
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Wat doen jullie cor
jullie gezamenlijk g
leven? Maak een plan
dagelijks samen te bidc
regelmatig te vasten, sa
geestelijke liederen te zi
etc.




